
 
 

CORTISOL(LIBRE(URINARIO(23(Hs.(
!
!
CORTISOL!en!orina!de!1!hora!PM!4!Recolectar!la!orina!de!22!!a!!23!!
Hs.!
!
Orinar!a!las!22!Hs.,!descartar!esa!orina.!
A!partir!de!ese!momento!recolectar!TODA!la!orina!hasta!las!23!Hs.!
inclusive.!!
Es!importante!recolectar!todo!el!volumen.!
De!la!correcta!recolección!depende!la!exactitud!del!resultado.!
Usar!envases!de!recolección!nuevos.!La!contaminación!con!
sustancias!interferentes!puede!modificar!el!resultado.!
!
Conservar!en!la!heladera!o!lugar!fresco.!
!
(
Remitir(al(laboratorio.(Rotular(e(identificar(la(muestra.!
 


